
Cynnydd y Strategaeth Cynaliadwyedd 2022 
 
Yn ystod y cyfnod adrodd hwn roeddem yn dal i wynebu effeithiau'r pandemig byd-eang a bywyd campws. 

Cynhaliwyd digwyddiadau a mentrau yn 2022 yn rhithwir ac yny cnawd ar y Campws. 

Gweithredu Gwaelodlin (2019) Targed 2021 Cyflawnwyd 2021 Targed 2022 Cyflawnwyd 2022 
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Newydd  
(+1) Cyflwyno Cais Gwobr 
Arian Campws Cyfeillgar i 
Draenogod 
(+4) Cyfarfodydd 
Gweithgor Cyfeillgar i 
Draenogod 
(+1) Sgwrs draenogod 
(+6) Arolygon draenogod 
(+5) Sesiynau hyfforddi 
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(+23) Casglu Sbwriel 
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hyfforddwyd fel 
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Cadwch Gymru'n Daclus 
Digwyddiad 'PL-ogging' 
gyda Cadwch Gymru'n 
Daclus 
Beirniadu Gwobr Green 
Gown — Gweithredu 

10% ar 
waelodlin, 
gwelliant ar 
nifer y 
digwyddiadau 
dros y 3 
blynedd nesaf 
 

• 7 (+1) x 
Gweithdai 
Gwyrdd 

• 5 (-1) x 
Diwrnodau 
Cymunedol 

• 15 (+3) x 
Caffis 
Atgyweirio 
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Newydd 
(+13) Casglu Sbwriel 
(+18) Myfyrwyr a 
hyfforddwyd fel 
Archwilwyr 
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Hwb Casglu Sbwriel i'r 
gymuned yn cefnogi 
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Daclus 
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Hinsawdd a Chategorïau 
Campws y Dyfodol 
(+5) grwpiau lleoliadau 
gwaith myfyrwyr 
Prosiectau Byd Go Iawn 
Cyfranogiad Awr Ddaear 
(+3) Grŵp Llywio 
Masnach Deg 
(+4) Gweithgor Gardd 
Dye Botanegol Newydd 

(+3) Grŵp Llywio 
Masnach Deg 
(+4) Gweithgor Gardd 
Liw Botanegol 
Newydd 
Cyflwyno Cais 
Masnach Deg 
Cyflwyno Bwyty 
Cynaliadwy (SRA) 

2- Cynnal 
gwelliant 
parhaus gydag 
ISO 14001 a 
chyflawni 
cydymffurfiaeth 
lawn 

2 fân 
anghydffurfiaeth 
a godwyd 

Cyflawni 
cydymffurfiaeth 
lawn 

Archwiliad allanol 
llwyddiannus ym mis 
Ionawr/Mawrth 2021 heb 
unrhyw anghydffurfiaeth 
wedi'i godi. 

Cyflawni 
cydymffurfiaeth 
lawn 

Archwiliad allanol 
llwyddiannus ym mis 
Ionawr 2022 heb 
unrhyw 
anghydffurfiaeth 
wedi'i godi. 

3 - Gwella ar 
safle 68ain yng 
nghynghrair  
Werdd People 
and Planet 2019 

Safle 68ain yng 
nghynghrair 2019 

Cyflawni safle yn 
y 10 uchaf yn y 3 
blynedd nesaf) 

Tabl Cynghrair People 
and Planet L a 
gyhoeddwyd ym mis 
Rhagfyr 2020. Dringodd 
Met Caerdydd o safle 68 
(2019) i fod yn gydradd 
5ed yn y DU. 
 

Ennill lle yn y 10 
uchaf yn ystod y 
3 blynedd 
nesaf) 

Tabl Cynghrair People 
and Planet a 
gyhoeddwyd ym mis 
Rhagfyr 2022. 
Llwyddodd Met 
Caerdydd i gyrraedd y 
safle 1af yn y DU.  

 
1 - Adrodd misol ar y math o ddigwyddiadau, rhif.  
Gweithgaredd ysbeidiol y tu allan i'r Campws oherwydd newidiadau mewn presenoldeb, parhaodd rhai 
digwyddiadau ar-lein. 
 
Gweithdai Gwyrdd - Presenoldeb mewn Gweithdai Gwyrdd Am Ddim a ddarperir gan fenter gymdeithasol leol 
gan greu cyfleoedd i fyw'n wyrddach, cyfle i staff a myfyrwyr ddysgu awgrymiadau a syniadau newydd a 
rhannu profiadau. Cynhaliwyd saith gweithdy yn bersonol yn y Ganolfan Dysgu Awyr Agored ac ar Gampws 
Llandaf, Teithiau Cerdded Bywyd Gwyllt Trefol, sut i gadw gwenyn, Eplesu Gwych ac addurniadau Helyg.  
 
Diwrnodau Cymunedol — Pum Diwrnod Cymunedol yn cael eu cynnal, partneriaeth gymunedol leol gyda 
Marchnad Ffermwyr — Marchnad Ffermwyr Caerdydd, gyda chefnogaeth gwesteion sy'n ymuno â nhw bob 
mis, Myfyrwyr Entrepreneuriaid, Rheoli Gwastraff Cyngor Caerdydd, Hyrwyddwyr Amgylcheddol, Masnach 
Deg, ailddefnyddio ac ailgylchu llyfrau a deunydd ysgrifennu a hyrwyddo Gweithdai Gwyrdd Am Ddim a 
ddarperir gan fenter gymdeithasol sy'n creu cyfleoedd ar gyfer byw'n wyrddach. 
 
Caffis Trwsio — parhad Caffis Trwsio Met Caerdydd gyda phum digwyddiad wedi'u cyflawni, a gefnogwyd yn 
wreiddiol yn 2019 gan Gwmni Buddiannau Cymunedol sy'n hwyluso digwyddiadau dros dro, gan gynnig 
hyfforddiant a chyngor i annog cymunedau sydd am weithio tuag at Economi fwy Cylchol, gan greu diwylliant o 
atgyweirio ac ailddefnyddio, gan fynd i'r afael yn uniongyrchol â'r argyfwng cynyddol o dwf anghynaliadwy 
mewn safleoedd tirlenwi a gwastraff. Cyfle i wahodd ein cymuned a'n dinas i'r Campws. Cynhaliwyd Caffis 
Atgyweirio ar bymtheg achlysur, gan alluogi staff/myfyrwyr a'r gymuned i ddod ag eitemau wedi torri i'n 
gwirfoddolwyr atgyweiriwr edrych arnynt, arbed eitemau o safleoedd tirlenwi, darparu cyngor ac arbenigedd. 
Gwirfoddolodd staff/myfyrwyr a'r gymuned eu sgiliau atgyweirio yn y Caffis Trwsio ar y campws gyda 294 o 
eitemau wedi'u cludo i mewn i'w hatgyweirio. 
 
Gwasanaeth Trin Beiciau Am Ddim - Darparodd yr elusen lleol Hyfforddiant Beiciau Cymru wasanaeth trin 
beiciau am ddim/gwiriad MOT, i dros 200 o feiciau am ddim i staff, myfyrwyr a'r gymuned leol yn ystod Caffis 
Trwsio ac Wythnos Mynd yn Wyrdd.  
 
Wythnos Werdd - wythnos genedlaethol flynyddol o weithredu ar newid yn yr hinsawdd mewn ysgolion, 
colegau a phrifysgolion.  Dathlodd y Brifysgol Wythnos Werdd yn ystod 21 — 25 Chwefror 2022, gydag ystod o 
ddigwyddiadau Gwyrdd yn cael eu cynnal ar-lein yn cyfeirio at yr holl Fentrau Gwyrdd e.e. menter Smalls for 



All — Ailgylchu, Cyfnewid Llyfrau, Masnach Deg, Hyrwyddwyr Amgylcheddol a Cloddio Caerdydd, Casglu Dillad 
YMCA, Rheoli Gwastraff ar y Campws ac Ailgylchu anrhegion Nadolig diangen.  
 
Seminarau/Darlithoedd - Darperir darlithoedd gwadd ar gyfer cyrsiau Gweledigaeth mewn Cynaliadwyedd, 
Twristiaeth Gynaliadwy ac Iechyd yr Amgylchedd ar Gyflwyno'r System Rheoli Amgylcheddol (EMS) ym Met 
Caerdydd.  
Prosiect y Byd Go Iawn — 5 x lleoliad gwaith i fyfyrwyr sydd â'r dasg o gyflawni pethau allweddol ar gyfer 
Cynaliadwyedd ym Met Caerdydd, e.e. astudiaeth ddichonoldeb ar gyfer gweithredu pwmp gwres ffynhonnell 
dŵr; Cyfrifyddiaeth Carbon ar gyfer Teithio Prifysgol; Cynllun Cyfathrebu ar gyfer Ymgysylltu â 
Chynaliadwyedd; Astudiaeth Lleihau'r Defnydd o Ynni a Dichonoldeb ar gyfer cefnogi Cerbydau Trydan ar y 
Campws. Darlith Bwyd Cynaliadwy - Darlithoedd gwadd yn cael eu darparu ar Gyflwyno'r System Rheoli 
Amgylcheddol (EMS) ym Met Caerdydd. 
 
Gwobrau — Cyflwyno cais am Wobr Arian ar gyfer Campws Cyfeillgar i Draenogod ym mis Rhagfyr 2021. 
Derbyniwyd hysbysiad o Wobr lwyddiannus ym mis Ionawr 2022. 
Cyflwynwyd cais am Wobr Bwyty Cynaliadwy (SRA) ym mis Mawrth 2022 ac emnillwyd 3 seren aur 80% ym mis 
Mehefin 2022. 
 
Grŵp Llywio Masnach Deg — Grŵp Llywio Masnach Deg a sefydlwyd ar gyfer adnewyddu a chreu Cynllun 
Gweithredu SMART Masnach Deg. Cwblhau'r Cynllun Gweithredu a llwyddo i ennill Gwobr Masnach Deg ym 
mis Gorffennaf 2022. 
 
Campws Cyfeillgar i Draenogod - Gweithgor Ymwybyddiaeth Draenogod - Lansiwyd y fenter Campws Cyfeillgar 
i Draenogod ym mis Ionawr 2020 — enillwyd wobr Efydd ac Arian. 
 
Codi Sbwriel - Gweithredu sesiynau codi sbwriel rheolaidd o bob campws y gellir eu harchebu ar gyfer staff, 
myfyrwyr a'r gymuned leol  
 
Hyb Casglu Sbwriel - darparu hyb Casglu Sbwriel ar gyfer benthyca offer casglu sbwriel yn y gymuned ar gyfer 
Cadwch Gymru'n Daclus, casglu data. 
 
2) Cynnal gwelliant parhaus gydag ISO 14001 a chyflawni anghydffurfiaeth sero - Archwiliad allanol 
llwyddiannus ym mis Ionawr 2022 heb unrhyw anghydffurfiaethau wedi'u codi. 
 
3) Gwella ar y 5ed safle yng Nghynghrair Ymgysylltu Cynaliadwyedd  2021- safle 1af yn y gynghrair a 
gyhoeddwyd Rhagfyr 2022. 

 
 


