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STRATEGAETH RHEOLI GWASTRAFF 
 

 
Cyflwyniad 
 
Mae rheoli Gwastraff, a'r adnodd sy'n ofynnol i wneud hynny'n effeithiol ac yn effeithlon, yn elfen 
bwysig wrth gefnogi a chyflawni darpariaeth cynaliadwyedd amgylcheddol ym Mhrifysgol 
Metropolitan Caerdydd. Mae rheoli gwastraff wedi'i nodi fel effaith allweddol ym Mholisi Amgylchedd 
a Chynaliadwyedd y Brifysgol. 
 
Mae Met Caerdydd wedi ymrwymo i gyrraedd targed Llywodraeth Cymru o ddim gwastraff peryglus 
i Safleoedd Tirlenwi a chynyddu cyfradd ganrannol ailgylchu i 70% erbyn 2025. 
 
Mae gwaredu gwastraff yn cyflwyno cost sylweddol i'r Brifysgol, felly mae'n hanfodol bod y 
gostyngiad yn y defnydd o adnoddau gwerthfawr, yn ogystal â'r cynnydd mewn ailddefnyddio ac 
ailgylchu'r adnoddau hyn yn cael ei hyrwyddo'n eang ledled y Brifysgol gan ei fod yn cynrychioli 
cyfle i leihau costau. Mae gwastraff hefyd yn cyflwyno risg amgylcheddol, gydag effeithiau'n amrywio 
o ddifrod uniongyrchol i'r amgylchedd o'r gwastraff ei hun, yn ogystal â'r effeithiau anuniongyrchol a 
achosir trwy brosesu gwastraff megis rhyddhau allyriadau nwyon tŷ gwydr o gludiant gwastraff, 
cyfleusterau trin ac, yn y pen draw, ei waredu. 
 
 
Polisi Cynaliadwyedd 
 
Mae Polisi Amgylchedd a Chynaliadwyedd Met Caerdydd wedi'i sefydlu ar gynnal a datblygu'r 
Brifysgol mewn modd cynaliadwy. Felly bydd y Brifysgol, cyn belled ag y bo hynny'n rhesymol 
ymarferol ac yn economaidd hyfyw, yn ymdrechu i nodi, gweithredu a hyrwyddo systemau rheoli 
gwastraff sy'n ceisio lleihau cynhyrchu gwastraff trwy hyrwyddo Gwrthod; Ail-ddefnyddio ac 
Ailgylchu. 
 
 
Nodau Strategol 
 
Mae Met Caerdydd yn bwriadu cefnogi'r nod strategol hwn trwy weithredu'r ymrwymiadau canlynol 
tuag at reoli ei Wastraff: 
 

 Sbwriel - Lleihau gwastraff yn y ffynhonnell. 
 

 Ail-ddefnyddio - Gwneud y mwyaf o'r cyfle i ailddefnyddio adnoddau. 
 

 Ailgylchu - Sicrhewch fod adnoddau na ellir eu hailddefnyddio yn cael eu hailgylchu at 
ddibenion eraill. 

 

 Cyfrifoldeb - Mae ffrydiau gwastraff yn cael eu rheoli yn unol â deddfwriaeth a thrwy hynny 
ddiogelwyd ystâd y Brifysgol a'r ardal gyfagos rhag llygredd amgylcheddol. 

 

 Lleihau - Osgoi anfon gwastraff i safleoedd tirlenwi trwy ddefnydd arloesol o'r farchnad a 
phrosesau Gwastraff ac Ailgylchu. 

 
 
 
 
 
 
 



 
Er mwyn cefnogi cyflawni'r ymrwymiadau a amlinellwyd, bydd Met Caerdydd yn: 
 
 

 Datblygu Cynllun Gweithredu Rheoli Gwastraff a fydd yn nodi mesurau a chyfrifoldebau 
penodol i weithredu’r broses o gyflawni'r strategaeth. 

 

 Adolygu polisi, arweiniad a gweithdrefnau i sicrhau eu bod yn cwrdd â newidiadau mewn 
gofynion deddfwriaethol. 

 

 Sicrhau bod mesurau a threfniadau monitro addas ar waith ar gyfer rheoli gwastraff a 
chydymffurfio â'r holl ddeddfwriaeth berthnasol. 
 

 Gosod a monitro targedau cyraeddadwy perthnasol ar gyfer ailgylchu ac ar gyfer lleihau 
gwastraff i safleoedd tirlenwi.  
 

 Monitro ac adrodd ar gynnydd yn erbyn targedau. 
 

 Darparu cyfleusterau a systemau ar gyfer ailgylchu ac ailddefnyddio ar bob campws. 
 

 Cynghori staff a myfyrwyr ar sut i leihau cynhyrchu gwastraff trwy ddefnyddio technegau lleihau 
gwastraff. 

 

 Datblygu cynllun cyfathrebu ar gyfer staff a myfyrwyr i hwyluso a hyrwyddo eu cyfranogiad yn 
ailgylchu ac ailddefnyddio eu hadnoddau. 

 

 Gweithio gydag asiantaethau allanol i sicrhau bod cyfleusterau rheoli gwastraff ac ailgylchu 
digonol ar gael i fodloni gofynion strategaeth rheoli gwastraff Met Caerdydd. 

 

 Hyrwyddo a gwneud defnydd llawn o wasanaethau a gynigir gan gyflenwyr a thrydydd partïon 
a fydd yn casglu, ailddefnyddio neu ailgylchu unrhyw eitemau a ddefnyddir. 

 

 Sicrhewch fod pob contract rheoli gwastraff yn y dyfodol yn cyd-fynd ag amcanion rheoli 
gwastraff Met Caerdydd. 

 

 Ymchwilio i bob llwybr posibl ar gyfer cyllid allanol ychwanegol i gefnogi rheoli gwastraff ac 
ailgylchu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mae'r ddogfen hon wedi'i chreu, ei hadolygu a'i chymeradwyo gan y Pwyllgor Cynaliadwyedd Ebrill 
2020, sy'n cynnwys Partneriaethau Dirprwy Is-Ganghellor ac Ymgysylltu Allanol, Rheolwr Ymgysylltu 

Cynaliadwyedd, Perchnogion Agweddau EMS, Undeb y Myfyrwyr - Llywydd UM a Swyddog 
Amgylcheddol Rhan Amser UM, Undebau Llafur. a chynrychiolwyr Academaidd Ysgol.  

Cyflwynwyd y drafft i ymgynghoriadau Grŵp Ffocws o staff a myfyrwyr gwirfoddolwyr, eu diweddaru a'u 
cymeradwyo ar 3 Medi 2020 Y Pwyllgor Cynaliadwyedd. 

 



Os oes gennych unrhyw sylwadau neu os hoffech wirfoddoli i adolygu’r Strategaeth / Polisi Cynaliadwyedd, 
cysylltwch â Sustainability@cardiffmet.ac.uk 
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